
in 3 Landkreisen Bodenseekreis, Ravensburg und Sigmaringen 

Maßnahmeträger:
Arkade Pauline 13 
gemeinnützige GmbH
Berufsbegleitende Dienste

Im Landkreis Ravensburg:
n 	 Schubertstraße 17
	 88214 Ravensburg

Im Bodenseekreis:
n 	 Merkurstraße 21
	 88046 Friedrichshafen
n 	 Rosenhag 8
	 88662 Überlingen

Im Landkreis Sigmaringen:
n 	 Josefinenstraße 11
	 72488 Sigmaringen

Kontakt:
Telefon: 	 0751 / 366 30 – 0
E-Mail: 	 info@berufsbegleitende-dienste.de

www.berufsbegleitende-dienste.de

Plan A 
Aktivierung und Vermittlung 
in Arbeit und Ausbildung  
nach § 45 SGB III

Kostenträger:
Agentur für Arbeit Konstanz – Ravensburg
Schützenstraße 69
88212 Ravensburg
Telefon: 	 0751 / 805 – 0

Agentur für Arbeit Balingen – Sigmaringen
Stingstraße 17
72336 Balingen
Telefon: 	 07433 / 951 – 0

Deutsche Rentenversicherung Bund und Land
Eisenbahnstraße 37
88212 Ravensburg
Telefon: 	 0751 / 88 08 – 0 

Jobcenter Bodenseekreis
Albrechtstraße 75 – 77
88045 Friedrichshafen
Telefon: 	 07541 / 204 – 0

Jobcenter Ravensburg
Sauterleuterstraße 34
88250 Weingarten
Telefon: 	 0751 / 85 – 80 00

Jobcenter Sigmaringen
In der Au 20
72488 Sigmaringen
Telefon: 	 0 75 71 / 7395 – 101St
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Wir sind zertifiziert nach:



Folgende Inhalte werden auf Sie persönlich 
abgestimmt:

 Einzelcoaching 
n	 Abbau individueller Hemmnisse und schritt-
	 weise Heranführung an den Arbeitsmarkt
n	 Berufsorientierung:  
	 Perspektiven und Alternativen
n	 Erstellung eines Kompetenzprofils
n	 Anfertigung individueller Bewerbungs-
	 unterlagen
n	 Beratungsgespräche zum Umgang mit  
	 Einschränkungen im Berufsalltag
n	 Training von Gesprächssituationen
n	 Vermittlung in und Begleitung von 
	 Erprobungspraktika
n	 Abklärung von Fördermodalitäten und  
	 Unterstützungsbedarf
n	 Vermittlung in eine sozialversicherungs-	
	 pflichtige Beschäftigung und (duale) 
	 Ausbildung

 Seminare 
n	 Themen rund um das Berufsleben
n	 Training von Teamarbeit 
n	 Unterstützte Stellensuche

Wir begleiten und beraten Sie auf Ihrem Weg zu 
einem sozialversicherungspflichtigen Arbeits-
oder Ausbildungsplatz durch 
			 

	 Einzelcoaching  
	  Seminare 

	  Berufsbegleitung   (bei Bedarf )

Die Beauftragung erfolgt durch: 

n 	 die Agentur für Arbeit nach §45 SGB III 
n 	 das Jobcenter in Verbindung mit §16 SGB II 
n 	 die Deutsche Rentenversicherung  
	 Bund und Land

n	 Erfahrungsaustausch in der Gruppe
n	 Bewerbungstraining / Erstellen von  
	 individuellen Bewerbungsunterlagen

 Berufsbegleitung 
n	 Individuelle Beratung von Betrieben und 	
	 deren Angestellten

Sie bringen mit: 
n	 Motivierte und verlässliche Mitarbeit
n	 zeitnahe Informationen über wichtige 
	 Entwicklungen (z.B. Stellenangebote,  
	 Vorstellungsgespräche u.a. ) 

Rahmenbedingungen:
n	 Sie erhalten einen  „Aktivierungs- und  
	 Vermittlungsgutschein vom jeweiligen 
	  Kostenträger 
n	 Zwei Seminartage pro Woche und 		
	 Einzelcoachings nach Vereinbarung 
n	 Sie bekommen weiterhin Leistungen vom 
	 Jobcenter oder der Agentur für Arbeit 

Wir freuen uns 
auf eine gute Zusammenarbeit! 

im Auftrag von:


